
 

  
 

TU Braunschweig, Institut für Psychologie 
Lehrstuhl für Arbeits-, Organisations- und Sozialpsychologie 
Prof. Dr. Simone Kauffeld 
Homepage: www.tu-braunschweig.de/psychologie/abt/aos 

 

Präventa – Psychische Belastungen im Arbeitsleben mindern 

Bildquellen 

Bild Quelle 

 

 
 

https://www.iconspng.com/image/80403/multitaski
ng-cartoon-man-with-original-background  
 
 
 
 
 
  

  

© Präventa 

 

Bundesanstalt für Arbeitsschutz, B. Arbeitsmedizn 
(2019). Arbeitsunterbrechungen und Multitasking 
täglich meistern, S. 10 Abgerufen am. 
 06.11.2019, von 
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/
Praxis/A78.pdf%3F__blob%3DpublicationFile%26
v%3D13 

 

© Präventa 

 

© Präventa 

http://www.tu-braunschweig.de/psychologie/abt/aos
https://www.iconspng.com/image/80403/multitasking-cartoon-man-with-original-background
https://www.iconspng.com/image/80403/multitasking-cartoon-man-with-original-background
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Praxis/A78.pdf%3F__blob%3DpublicationFile%26v%3D13
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Praxis/A78.pdf%3F__blob%3DpublicationFile%26v%3D13
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Praxis/A78.pdf%3F__blob%3DpublicationFile%26v%3D13


 

  
 

TU Braunschweig, Institut für Psychologie 
Lehrstuhl für Arbeits-, Organisations- und Sozialpsychologie 
Prof. Dr. Simone Kauffeld 
Homepage: www.tu-braunschweig.de/psychologie/abt/aos 

 

Präventa – Psychische Belastungen im Arbeitsleben mindern 

 

© Präventa 

 

© Präventa 

 

© Präventa 

 

http://www.tu-braunschweig.de/psychologie/abt/aos

