
 
  Präventa – Psychische Belastungen im Arbeitsleben mindern 
 

 
Upward Leadership – Wie führe ich meine Führungskraft? 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle: ​Adaptiert nach Hörner, K., & Peter, T. ​Upward Leadership - Wie führe ich meinen Chef?​ Vortrag auf dem 15. 
Süddeutschen Pflegetag. 24.09.2013 
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