Q Bundesagentur fiir Arbeit

Checkliste zur Situationsanalyse vor der Jobsuche

Uberpriifen Sie anhand der Stichpunkte, ob Sie bei lhrer Standortbestimmung an alles gedacht haben:

) Ich habe mir Gedanken dartiber gemacht, was mir bei einer neuen Stelle besonders wichtig
ist, etwa

e interessantere Aufgaben zu bernehmen oder mich fachlich weiter zu entwickeln

e Familienaufgaben und Beruf besser vereinbaren zu kénnen

e mehr zu verdienen

e bessere Karrieremdoglichkeiten zu haben oder Personalverantwortung zu ibernehmen

) Ich weil3, welche Starken und Kompetenzen mich auszeichnen, zum Beispiel:

e Berufliches Fachwissen im Bereich:
e Soft Skills:

e |T- und Medien-Kenntnisse:

e Sprachkenntnisse:

D Ich habe Vorstellungen von Arbeitszeiten und Arbeitsformen, die zu meiner Situation am
besten passen wirden:

o Teilzeitarbeit mit biszu _ Wochenstunden ware wiinschenswert

e Schichtdienst oder Nachtarbeit waren maglich / nicht mdglich

e Einen Teil der Arbeit méchte ich im Home-Office erledigen

e Betreuungszeiten von Kindern oder zu pflegenden Angehdérigen sind geklart

O Ich habe Uber berufliche Alternativen nachgedacht und kann mir vorstellen

¢ im bisherigen Beruf / der bisherigen Tétigkeit zu bleiben
e im bisherigen Beruf / der bisherigen Téatigkeit zu bleiben, aber die Branche zu wechseln

e im bisherigen Beruf / der bisherigen Tétigkeit zu bleiben, aber den Wohn-/Arbeitsort zu
wechseln

¢ in einen verwandten Beruf in meinem bisherigen Tatigkeitsfeld zu wechseln
e als Quereinsteiger in ein anderes Berufsfeld zu wechseln
e mich selbststandig zu machen

D Ich habe mich Gber die Situation auf dem Arbeitsmarkt und Branchentrends informiert,
insbesondere lber:

e Arbeitsmarktchancen in einer anderen Region

e Arbeitsmarktchancen in einer anderen Branche

e Auswirkungen der Digitalisierung auf meine Branche und meinen Beruf

e Finanzielle Auswirkungen eines Wechsels des Wohn- oder Arbeitsortes

e Mdgliche Fachkrafte-Engpésse und Chancen, die sich dadurch fur mich ergeben
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